Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Montag/Lunedi Dienstag/Martedi Mittwoch/Mercoledi Donnerstag/Giovedi Freitag/Venerdi
Technique Sonnenaufgang Puflatsch Tiers Marinzen - Seiser Alm Langental Groden
Training Alba sulla Bullaccia Tires Marinzen - Alpe di Siusi Vallunga Val Gardena

Sunrise on Bullaccia
incl. colazione/breakfast

EACY 08:45 Alps Activ Hotel m 09:30 Alps Activ m 09:15 Alps Activ Sy 09:30 Alps Activ
Panoramawanderung Seiseralm Seiser Alm Wanderung Pufels - Seiseralm Puflatschrunde
Escursione panoramica Alpe di Siusi Escursione Alpe di Siusi Bulla - Alpe di Siusi Monte Bullaccia
Scenic hike Seiser Alm tour Puflatsch loop trail
Seiser Alm / Alpe di Siusi
. i 09:30 Alps Activ : i 09:30 Alps Activ : i
10:00 Alps Activ P m 10:00 Alps Activ [ MEDIUM) P EASY 10:00 Alps Activ
Volser Weiher - TuFfalm St. Valentin/San Valentino
Lago di Fie - Malga Tuff Marinzen - Schafstall Scopri il programma completo e rivolgiti al ricevimento per la prenotazione.
Discover all the details of the program and reserve your spot at the reception.
Alle Programmdetails auf einen Blick — Reservierung an der Rezeption.
m 11:00 Alps Activ 10:00 Alps Activ

22.05 - 20.06.2026
"AVAILABLE SPRING
AVAILABLE

Touren KOSTENLOS, sofern nicht anders angegeben | tour sono GRATUITI, salvo dove specificato Tours are FREE, unless otherwise noted
Bus- und Lifttickets NICHT inbegriffen 1 biglietti di autobus e impianti NON sono inclusi Bus and lifts tickets are NOT included
Fahrradverleihkosten NICHT inbegriffen Il costo di noleggio dell'e-bike NON é incluso E-bike rental cost is NOT included

)
_ALPSACTIV" 48784

SEISERALM - ALPE DI SIUSI



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Montag/Lunedi Dienstag/Martedi Mittwoch/Mercoledi Donnerstag/Giovedi Freitag/Venerdi
Technique Sonnenaufgang Puflatsch Erwachen am FuBe des Schlern Marinzen - Seiser Alm Antermoiasee
Training Alba sulla Bullaccia Risvegliarsi ai piedi dello Sciliar Marinzen - Alpe di Siusi Lago di Antermoia
Sunrise on Bullaccia Waking up at Sciliar’s feet Antermoia's lake
incl. colazione/breakfast HIKE & BIKE

SRSy 08:45 Alps Activ Hotel 06:30 Alps Activ m 09:15 Alps Activ m 08:00 Alps Activ
Panoramawanderung Seiseralm Seceda Sellaronda Pufels - Seiseralm
Escursione panoramica Alpe di Siusi Groden - Val Gardena Bulla - Alpe di Siusi

Scenic hike
Seiser Alm / Alpe di Siusi

10:00 Alps Activ 09:30Alps Activ TR 09:00 Alps Activ [EaE) 08:00Alps Activ =] 09:30 Alps Activ
Volser Weiher - Tuffalm Volser Weiher Schlern, Stidtirols Wahrzeichen Tag im Wald fiir Kinder
Lago di Fié - Malga Tuff Lago di Fié Sciliar, il simbolo dell’Alto Adige Giornata nel bosco per bimbi
Schlern, symbol of South Tyrol A day in the wood for kids PRIVATE TOUR
AVAILABLE
MEDIUM| 11:00 Alps Activ EASY 10:00 Alps Activ 3 08:15 Alps Activ 10:00 Alps Activ
: Scopri il programma completo -
® e ri\ll)olgitl? al%'icevimento I|:oer la prenotazione. 21.06. - 19.09.2026

Discover all the details of the program
and reserve your spot at the reception.

Alle Programmdetails auf einen Blick
Reservierung an der Rezeption.

‘ E-BIKE ‘ HIKE YOGA

Touren KOSTENLOS, sofern nicht anders angegeben | tour sono GRATUITI, salvo dove specificato Tours are FREE, unless otherwise noted
Bus- und Lifttickets NICHT inbegriffen 1 biglietti di autobus e impianti NON sono inclusi Bus and lifts tickets are NOT included
Fahrradverleihkosten NICHT inbegriffen Il costo di noleggio dell'e-bike NON é incluso E-bike rental cost is NOT included
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SEISERALM - ALPE DI SIUSI



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Montag/Lunedi Dienstag/Martedi Mittwoch/Mercoledi Donnerstag/Giovedi Freitag/Venerdi
Technique Sonnenaufgang Puflatsch Rosszahnscharte Oachner H6feweg Torggeletour
Training Alba sulla Bullaccia Denti di Terrarossa Sentiero dei masi Térggelen Tour
Sunrise on Bullaccia Farm trail
incl. colazione/breakfast
EACY 08:45 Alps Activ Hotel m 08:30 Alps Activ 09:15 Alps Activ m 09:30 Alps Activ
Panoramawanderung Seiseralm Tiers Pufels - Seiseralm Puflatschrunde
Escursione panoramica Alpe di Siusi Tires Bulla - Alpe di Siusi Monte Bullaccia
Scenic hike Puflatsch loop trail
Seiser Alm / Alpe di Siusi
. i 09:30 Alps Activ 09:30 Alps Activ 09:30 Alps Activ : i
1 0-00 AlpS ACth p m p m P EASY 10-00 AlpS ACtIV
Volser Weiher - Tuffalm Volser Weiher
Lago di Fié - Malga Tuff Lago di Fie Scopri il programma completo e rivolgiti al ricevimento per la prenotazione.
Discover all the details of the program and reserve your spot at the reception.
Alle Programmdetails auf einen Blick — Reservierung an der Rezeption.
m 11:00 Alps Activ 10:00 Alps Activ

20.09. - 02.11.2026

AUTUMN

Touren KOSTENLOS, sofern nicht anders angegeben | tour sono GRATUITI, salvo dove specificato Tours are FREE, unless otherwise noted
Bus- und Lifttickets NICHT inbegriffen 1 biglietti di autobus e impianti NON sono inclusi Bus and lifts tickets are NOT included
Fahrradverleihkosten NICHT inbegriffen Il costo di noleggio dell'e-bike NON é incluso E-bike rental cost is NOT included

PRIVATE TOUR
AVAILABLE

)
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